
 

    

  

  

HYVÄÄ KOHTELUN SUUNNITELMA  

 

  
  

• Suunnitelman tarkoitus 

• Hyvän kohtelun tunnusmerkkejä 

• Itsemääräämisoikeus ja sen vahvistaminen 

• Osallisuus 

• Hyvän kohtelun suunnitelman päivittäminen 

 

  

  

 

 

  
  



 

 

Suunnitelman tarkoitus 

Hyvän kohtelun suunnitelman tarkoituksena on varmistaa, että kaikki 

perhekodissa asuvat lapset ja nuoret saavat osakseen kunnioittavaa, turvallista ja 

arvostavaa kohtelua. Suunnitelma ohjaa henkilöstön toimintaa arjen tilanteissa ja 

toimii työvälineenä lasten oikeuksien ja hyvinvoinnin edistämisessä. Uuden lapsen 

tullessa perhekotiin, suunnitelma käydään hänen kanssaan läpi. 

Hyvän kohtelun suunnitelma on luotu yhdessä hoitosuhteessa olevien lasten ja 

perhekodin aikuisten kanssa. Valmis suunnitelma on käyty läpi erillisessä 

kokouksessa ja hyväksytty tämän suunnitelman kohdassa 5. Suunnitelma on 

hyväksymisen jälkeen asetettu kaikkien nähtäville perhekodin yhteisiin tiloihin. 

Suunnitelma annetaan tiedoksi myös lapsen asioista vastaavalle 

sosiaalityöntekijälle.  

 

1. Hyvän kohtelun tunnusmerkkejä  

• Aito läsnäolo ja välittäminen 

o Ole aidosti paikalla ja kuuntele lasta 

o Anna huomiota, hyväksyntää ja rakkautta 

o Kannusta ja anna positiivista palautetta 

o Mahdollista kiintymyssuhteiden syntyminen ja turvaa niiden 

säilyminen 

• Kunnioittava ja toiset huomioon ottava kanssakäyminen 

o Kunnioita toisten mielipiteitä ja huomioi ne 

o Käy keskusteluja rakentavasti ja arvostavasti 

• Oikeudenmukainen ja tasapuolinen kohtelu 

 



 

 

o Kohtele kaikkia tasapuolisesti ja oikeudenmukaisesti 

o Toimi reilusti ja yhdenvertaisesti kaikkia kohtaan 

• Turvallisuuden tunteen kokeminen 

o Lohduta ja turvaa, keskustele ja tue lasta 

o Luo turvalliset säännöt ja kasvua tukevat rajat 

• Lasten arjesta huolehtiminen ja perushoidon turvaaminen 

o Turvaa lapsen henkiset, fyysiset ja sosiaaliset puitteet 

o Tue ikätasoisten elämäntaitojen opettelua ja vastuunottoa 

• Lasten oikeuksien puolustaminen ja toteuttaminen 

o Kerro lapsille heidän oikeuksistaan 

o Tue lasten oikeuksien toteutumista aina kun tarpeen 

o Toimi aktiivisesti lasten oikeuksien puolesta ja puutu epäkohtiin 

  

2. Itsemääräämisoikeus ja sen vahvistaminen 

• Itsemääräämisoikeus 

o Lapsi voi määrätä omista asioistaan ikä- ja kehitystasonsa mukaisesti 

o Kuuntele, keskustele, tue ja ohjaa lasta tilanteen mukaan 

• Liikkumisvapaus 

o Lapsella on vapaus liikkua perhekodin ulkopuolella sovitusti ja 

turvallisesti 

• Oikeus koskemattomuuteen 

o Lapsella on oikeus fyysiseen ja psyykkiseen koskemattomuuteen 

kaikissa tilanteissa 



 

 

• Läheisten tapaaminen 

o Lapsella on oikeus tavata läheisiään 

o Tue lasta yhteydenpidossa tärkeisiin ihmisiin 

• Oikeus saada tietoa omasta tilanteestaan 

o Lapselle kerrotaan ymmärrettävästi ja ikätasoisesti hänen 

tilanteeseensa liittyvistä asioista 

o Varmistetaan, että lapsi ymmärtää saamansa tiedon oikein 

• Oikeus osallistua itseään koskeviin päätöksiin 

o Anna lapselle mahdollisuus vaikuttaa häntä koskeviin asioihin 

o Tue ja ohjaa lasta päätöksenteossa 

o Mahdollista lapsen osallistuminen häntä koskeviin palavereihin 

o Perustele lasta koskevat päätökset hänelle ymmärrettävästi 

• Oikeus yksityisyyteen ja omaan rauhaan 

o Lapsella on oma huone ja oikeus rauhaan 

o Anna lapselle mahdollisuus vaikuttaa huoneensa sisustukseen ja 

omaan tilaan 

4. Osallisuus 

• Toiminta ja tekeminen 
o Järjestä mielekästä tekemistä: pelejä, leikkejä, harrastuksia ja 

kotitöitä 
o Kannusta osallistumaan myös oma-aloitteiseen ja itsenäiseen 

tekemiseen 



 

 

o Kehu ja anna arvostusta 
• Vaikuttaminen 

o Kysy lasten mielipiteitä ja ota ne huomioon arjen päätöksissä 
o Mahdollista vaikuttaminen omiin ja yhteisiin asioihin keskustelujen, 

viikkopalaverien ja yhteisten sääntöjen kautta 
• Osallisuuden tunne 

o Luo ilmapiiri, jossa lapsi kokee kuuluvansa joukkoon ja tulee 
kuulluksi 

o Tue tunnetta osallisuudesta ja arvostuksesta 

5. Hyvän kohtelun suunnitelman päivittäminen 

Tämä suunnitelma päivitetään vuosittain niin, että paikalla ovat perhekodin 

aikuiset ja lapset.  

• Lainsäädäntö muuttuu 
• Perhekodin säännöt muuttuvat 
• Perhekodissa ilmenee erityistilanteita (esim. kiusaaminen tai tapahtuma) 

jotka vaativat tarkennuksia suunnitelmaan 

Tämä suunnitelma on laadittu yhdessä hoitosuhteessa olevien lasten ja 

perhekodin aikuisten kanssa. Se on käsitelty ja hyväksytty yhteisessä 

kokouksessa. 
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